L'impact des longues heures au bureau, en voiture assis dans la méme position, combiné avec les
heures dans les transports en commun, devant son ordinateur ne se fait sentir qu’une fois a la
maison ou en fin de semaine, quand le dos se fait douloureux et le cou s’y met aussi. Bonjour
tensions musculaires et corps crispé ».

Notre mission : améliorer le quotidien des personnes confrontées a la pénibilité, aux efforts
répétitifs, blessures, douleurs articulaires, et musculaires (mal au dos, mal au cou, arthrose,
lombalgie, fatigue chronique, crampes, troubles musculo-squelettiques). MENDY-ZEN, des résultats
rapides, visibles, mesurables et surtout durables. Paiement sur résultats garantis, satisfaction client
garantie, communiquée.

Saviez vous, qu’une personne sur trois souffre ou a souffert de maladies ou douleurs chroniques
c'est-a-dire mal au cou, mal de dos..... Pour la qualité de vie au quotidien et pour obtenir une
amélioration de sa propre qualité de vie, que seriez vous prét a faire?

Guide d’'Usage produit MENDY-ZEN

Acteur des nouvelles transformations dans les conditions de travail et qualité de vie et contre la
pénibilité au travail. Nous sommes une vraie réponse pour les changements contre la pénibilité au
travail www.mendy-zen.com

L'utilisation du produit mendy-zen est tres simple.

D’abord, le produit mendy-zen est une innovatiangu pour soulager tous les douleurs chroniques dma
dos, arthrite, Arthrose, Lombalgie, tous les autt@sleurs musculaires et articulaires ...).

Ensuite, il est fabriqué en France. En tant que sfafrancaise, nous avons innové et sécurisédeuit afin

gu’il soit utilisable, tout le temps, instantanémeautilisable a I'infini (grace a un plastiqueyporté depuis la
Corée du Sud qui supporte plus de 900° degré epéeiure donc rien ne peut arriver au plastiqueognsn
d’étre troué par un couteau, compas, par balle\Nous expliquerons tout ceci dans la démarche qui va
suivre.

De plus, le produit MENDY-ZEN est un produit samaturel puisqu’il contient de 'eau, du sel, un i
vinaigre. Pour preuve le produit sent le chlorefmaé@ctivé, c’est I'odeur d’'une piscine.

Voici le démarche d'utilisation :

Le produit MENDY-ZEN fabrique a partir de rien, ¢haud et le froid. La piece métallique (dans tass |
packs, elle est visible) est capable de gérer dudhet le froid pour vous. Le produit capte et lstotes
températures issues de son environnent.

Si je souhaite le froid, il me suffit de placergeduit dans le réfrigérateur, le pack MENDY-ZENsatbe la
température et affecte un coefficient, ce qui daié le produit va demeurer plus froid que le fiiggmdant au
moins lheure et demi (a la difféerence du cooling éyoir brochure) qui va au congélateur et stocke |
température pendant 6heures). Le produit est toatedpe en tous lieux.



La valeur du froid est notamment efficace contigsties maux de téte, fievre, sinusite, mais ausdire les
bobos du quotidien comme les hématomes, yeux Ispbitssures, cernes, rides, poches sous les yeux.

Le produit est un régulateur de températures fifesaee, pas besoin d’activer la piece, le froid poduit
naturellement.

Voici pour la fonction chaleur, capable de soulagetous les douleurs musculaires et articulaires.
Encore plus simple et ludique.

En clipant la piece métallique (creuse sur elle méou frottant sur nla piéce, la solution mendy-aetive la
fonction température. Le sel devient instantanériél@ment moteur du produit, devant plus lourd tjaau.

Le pack mendy-zen change de couleur (vert fonaégigant que la fonction transformation chaleur & ét
activée. C’est la réaction connue comme ionisat@eite réaction thermo dynamique dure quelgquessieso
Placez le produit Ia vous avez une douleur, enqyesl instants, vous étes soulagé. Le sel conteraulegack
apport confort, relaxation. En chauffant, le proedyouse la forme de votre corps la ou vous lezpose

Le produit est capable de générer de la tempérapmedant 1h30 a 2h30 ( selon la taille du produst)
contact avec la peau, c’est cette respiration gedau, collectée et gérée par la piece métalligueajassurer
la continuité de la chaleur.

Cette température est modulable. De la méme manigwe volume de téléphone que je peux ajuster a
volonté, je peux faire chauffer plus ou moins leduwit et cela trées simplement. Si je squeeze lé,pac
produit chauffe davantage (mais il reste plaform&8° degré — impossible qu'il brile une peauje gi0se
hors du contact avec la peau ( par exemple surchaese, table, siége, hors d’'une peau respiraate, |
température baisse naturellement et des que laéramojpe vous va, reprenez le, avec le contact lavpeau,

la température va demeurer stable telle que vawe? choisi- placez le produit la vous voulez sgeita

En effet, le produit chauffe entre 1h30 et 2h3@seju’il est en contacte avec une peau (la maidpt une
épaule bref avec le corps). Si le produit est plamés du contact avec la peau, il refroidira denh@me au
bout de 40 min de lui méme signifiant que la pengomen a plus l'usage.

Si le produit mendy-zen soulage les douleurs (reatlas, arthrite, arthrose, lombalgie..) au boutjagelques
minutes (15 a 20 minutes selon les personnes)ludeep plus de personnes l'utilisent pour effaaeiatigue,
ou soulager les jambes lourdes, faciliter la catah du sang, ou méme dans le cadre de la retaxati
massage détente...

Deés lors que le produit fabrique de la températaiest bien la chaleur qui le permet de revenipa état
initial. Faites bouillir de I'eau chaude, voire litante, trempez le produit dans cette eau, le pitoabsorbe
cette température et fait fondre les cristaux desetenu dans le pack. Entre 5 et 8min, le packdyeaen
redevient liquide. Assurez vous que tous les anstde sel ait fondu, sinon le retremper encore gyesd
secondes. Encore plus simple, en 3min le produit pprendre la forme initiale si vous le faitemgiement
bouillir dans de I'eau bouillante (le produit naictt rien, puisque le plastique est congu pour stppplus de
900 degré en température, la réaction ne seralgseagpide.. assurez vous toujours que tous lstaan de
sel aient fondu).

Sortez le produit et le faire égoutter sur uneisée. Le produit mendy-zen refroidira de lui-méerecaptant
les molécules de l'air. Si tot refroidi, amenezole vous voulez pour un prochain usage. Voila unveau
départ, loin des conventions. Notre site marchamar @cheter le produivww.mendy-zen.comsimple et
ludique. Satisfait ou remboursé Suivez nous sutdwiwww.twitter.com/mendyzenu sur gype pour qualité
service http://www.qype.fr/invitation/Teq77Tr5Gx

Dans votre entourage familial, personnel (amis raglpes), de travail, peut étre connaissez vousjquel qui
souffre ou a souffert du mal de dos, arthrite dhrase (ou autre dans la famille des douleurs chuas),
pourquoi pas leur rendre service en leur parlaiNlBE&IDY-ZEN?. Nous pouvons les aider en leur faisant
essayer GRATUITEMENT le produit. Nous cherchonsstruire un réseau, une communauté d’utilisateurs.
Service Client MENDYZEN serviceclient@mendy-zen.coawww.mendy-zen.com

MENDY-ZEN : La chaleur & portée de main ... Le MieuxEtre est une Priorité
Tel: +33156 329106  Mobile : +33(0) 6 68 86 83




