
MENDY-ZEN fête le sport !!! 
 

Que celui qui n’a jamais couru pour faire du bien à son mental, 
son moral autant qu’à son corps, lève la main !!. Une manière de 
dire que le sport participe au Bien Être physique, mais aussi au 
mental. Notre entreprise l’a très bien comprise et c’est tout notre 
crédo «  un esprit sain dans un corps sain ». 
 
Des terrains de football et de rugby aux pistes d’athlétisme, en 
passant par les pelotons des sports extrêmes et de la course à 
pied, MENDY-ZEN propose un parcours de remise en forme 
s’inspirant des principes de bouillotes aidant à la récupération des 
coureurs. 
 
Nous sommes une référence positive dans le milieu du sport de 
l’outdoor et du trail. MENDYZEN soutient votre effort pour 
tonifier votre corps, éliminer votre fatigue et vous aide à 
récupérer. Au fil du temps, il vous aide à éliminer les graisses et 
à retrouver la silhouette qui vous plait sans aucune sensation 
d’inconfort.  
 
La majorité des coureurs français n’ont probablement découvert 
nos produits que tout récemment, pourtant nos produits sont 
utilisés depuis toujours pour aider les sportifs dans leur processus 
de renforcement musculaire pour pouvoir dire que ça marche !!. 
 
« Bien Être et Performance », un premier pas vers la performance 
inégalée ?. 

Le meilleur moyen de découvrir les bienfaits de nos produits, 
c’est de l’essayer !!. 
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